KAIP TINKAMAI PASIRUOST]

VIZITUI PAS GYDYTOJA?

VIZITAS PAS GYDYTOJA PRALEKIA AKIMIRKSNIU, DALIS I§GIRSTQS INFORMACIJOS DAZNAI PAMIRSTAMA.
VIZITUI SKIRTA LAIKA ISNAUDOKITE KUO EFEKTYVIAU - PASIRUOSKITE JAM IS ANKSTO:

Apgalvokite vizito tikslg, uzsirasykite klausimus.

'

Prisiminkite savo ligos istorija, patiriamus simptomus bei vartojamus vaistus.

N
@ Dévékite patogius, apzitrai nekliudancius drabuzius.
ﬁ Atvykite laiku.

VIZITO METU

Pradékite jvardindami tai, kas labiausiai @ Aktyviai dalyvaukite pokalbyje,
neramina (pvz., salutinis vaisty poveikis). klauskite rapimy klausimuy.
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—] . Uzsirasykite gydytojo rekomendacijas Jei kazkas neaisku, prasykite pakartoti ar
ir atsakymus i Jusy klausimus. paaiskinti - Jums kylantys klausimai ir
netikrumas yra naturalus.
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PO VIZITO

TIKSLIAI LAIKYKITES GYDYTOJO NURODYMU,
ATLIKITE PASKIRTUS TYRIMUS. NEDELSIANT
PAKARTOTINAI KREIPKITES | GYDYTOJA, JEI:
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Jusy sveikata pablogéjo;

Patiriate Salutiniy gydymo reiskiniy ar
kyla problemy dél vartojamy vaisty.

-an

0000
0000

RUOSIANTIS VIZITUI IS ANKSTO, KONSULTACIJA TAPS

KOKYBISKESNE, O GYDYMO REZULTATAI - GERESNI!
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SVEIKATOS CENTRAS Lietuvos skyrius



